
840 S. Akers Ave., 
Visalia 93277

(559) 624-3700
FAX: (559) 635-6175
KaweahHealth.org/rehabACREDITACIÓN

Kaweah Health Rehabilitation Hospital ha 
mantenido su acreditación CARF (Comisión de 
acreditación de centros de rehabilitación) (CARF, 
por sus siglas en inglés) desde 1993.  En el 2011, 
el programa recibió acreditación especializada 
en derrames cerebrales y cuidados de 
amputación.  “Proveedores de servicios 
acreditados por CARF han aplicado las normas 
comprensivas de CARF para la calidad de su 
negocio y sus prácticas de prestación de 
servicios.  Esto significa que han demostrado 
conformidad a las normas comprobadas para 
prácticas de negocio y están comprometidos a 
mejoramiento de calidad continuo.  El 
compromiso de excelencia de cada proveedor es 
evaluado periódicamente en el sitio y 
reconfirmado anualmente.” (sito de red de CARF)
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DECLARACIÓN DE MISSIÓN:

Salud es nuestra pasión.
Excelencia es nuestro enfoque.
Compasión es nuestra promesa.

VISIÓN:

Ser su elección para atención médica de 
clase mundial, de por vida.

DECLARACIÓN DEL PROPOSITO 
DE REHABILITACIÓN

Inspirando esperanza para el futuro.

CODIGO DE COMPARTAMIENTO 
ETICO

• Tratar a todos con dignidad, respeto y ser  
   cortés
• Brindar servicios necesarios de acuerdo a  
   estándares uniformes de atención médica
• Brindar servicios de alta calidad y de bajos  
  costos
• Prácticas éticas y de negocio legal

Rehabilitación 
Médica Integral

Kaweah HealthKaweah Health
Rehabilitation Hospital

¿QUÉ ES LA REHABILITACIÓN AGUDA?
La rehabilitación aguda son cuidados de corto 
plazo para pacientes internados que han tenido 
una enfermedad o lesión que ha afectado su 
habilidad de cuidarse por sí mismo o para moverse.



COMO PUEDE PREPARSE

• Triaga camisas sueltas con botones en frente
• Pantalones sueltos
• Zapatos para caminar
• Calzones, calcetines
• Chamarra o suéter
• Por favor deje sus cosas de valor en su casa.

RUTINA DE REHABILITACIÓN

• Estará vestido(a) y fuera de la cama todo el día 
y en terapia la mayoría del día.  Puede esperar 
que el día comience temprano,

• Su familia estará muy involucrada cuando se le 
entrene.  Tenga en mente que le ayudará 
cuando se le dé de alta para que se puedan 
preparar y pasar tiempo en el hospital de 
rehabilitación durante su estadía.

• Su estadía dependerá de sus necesidades y 
como va mejorando.  El promedio durante el 
último año ha sido 13 días.

HORAS DE VISITA Y TIEMPO DE 
SILENCIO

• Los visitantes pueden visitar entre las 8AM y las 
8PM.  Los niños menores de 12 pueden visitar 
en la sala de espera, la cafetería y el patio 
solamente.  Los visitantes que no serán 
entrenados deben venir después de las 3pm, ya 
que la terapia haya terminado por ese día.

• Normalmente tendrá un compañero(a) de 
cuarto.  Para recibir suficiente descanso, las 
luces, la música, y la televisión se deben apagar 
para las 10PM.  Puede traer sus audífonos si 
quiere escuchar algo en su teléfono o tableta 
después de las 10PM.

Para más información sobre el Hospital de 
Rehabilitación Kaweah Health, nuestros 
servicios o nuestras credenciales, por favor 
llámenos al (559) 624-3700

LO QUE PEDE ESPERAR DERANTE SU 
ESTADÍA

• Un médico de rehabilitación dirigirá un equipo de 
médicos que lo visitará entre semana y estará 
disponible por teléfono los fines de semana.

• Las enfermeras están disponibles las 24 horas al 
día.

• La terapia es por 3 horas al día, por lo menos 5 
días a la semana para ayudarle a alcanzar sus 
metas.

• Todos los pacientes reciben terapia física y 
ocupacional.  Recibirá terapia del habla si es 
necesario. 

• Programa de actividades.
• Ayuda de coordinadoras de caso para ayudarle a 

planear una transición segura a casa, incluyendo 
ayuda para programar citas de seguimiento.  
También le ayudarán a mantenerse informado(a) 
de cobertura de seguro médico y recursos en la 
comunidad.

• Apoyo de trabajadores sociales para ayudarle a 
usted y a su familia adaptarse a los cambios.

• Su familia será entrenada para que le puedan 
ayudar de manera segura en casa.

• Es posible que también tenga cuidados de una 
dietista, capellán o un farmacéutico. 

• Recibirá material educativo para ayudarle a 
mantenerse saludable y continuar con su 
recuperación.

• Habrá conferencia para su familia "según sea 
necesario" para revisar el plan de cuidados y 
responder a cualquier pregunta.

¿QUIEN ES ELIGIBLE?

• Debe ser mayor de 16 años
• Estar medicamente estable
• Debe poder participar en y beneficiarse de 3 

horas de terapia al día
• Sus cuidados médicos requieren 

supervisión cercana de un doctor
• Buena posibilidad de regresar a su casa

DIAGNÓSTICOS COMUNES

En el 2022, atendimos a 492 pacientes con los 
siguientes diagnósticos:

RESULTADOS
• 87% de nuestros pacientes regresaron a su   
 casa, lo cual el más alto que el promedio   
 nacional de 83%.
• 5% fueron dados de alta a lugares de   
  cuidados a largo plazo, más bajo que le   
  promedio nacional de 9%.
• El 8% de los pacientes fueron trasladados   
  de forma imprevista a cuidados agudos.
• De 117 pacientes encuestados entre julio de  
   2022 y diciembre de 2022, el 98% de ellos   
   recomendarían una hospitalización en   
  nuestro local de rehabilitación.

Derrame cerebral 28%
Condición cardíaca 5% 
Condiciones ortopédicas 22% 
Lesión a la médula espinal 6%

Amputaciones 10%
Lesión de cerebro 7%
Trauma múltiple 14%
Otros casos 8%

• El equipo trabajará con usted para obtener cualquier  
  equipo médico que necesitará en casa y también   
   programarán los cuidados de seguimiento a través  
  de los cuidados en casa y servicios en la clínica   
   ambulatoria. 
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